URAD PRACE CR
KRAJSKA POBOCKA V OSTRAVE

30. dubna 3130/2C
701 60 Ostrava

PRO KLIENTY U p

Poskytujeme odbornou pomoc pri:

o zviddani stresu vlivem ztraty zaméstndni

posouzeni predpokladii pro nové pracovni uplatnéni

posouzeni vhodnosti zarazeni do rekvalifikacnich kurzii

zvlddani zivotniho stylu nezaméstnanych

hledani zaméstnani u cerstvych absolventit SS a VS,

uplatnéni zdravotné postizenych osob

orientaci na soucasném trhu prdce

pripravé osobni prezentace pri vybérovych rizenich

o qdalsich osobnich problémech spojenych se ztrdatou a hleddanim
nového pracovniho uplatnént.

Kontakt:

PhDr. Irena Ml¢akova — psycholog
Krajska pobocka UP v Ostravé
5. patro, dvere ¢. 515

E-mail: irena.mlcakova@ot.mpsv.cz
Tel: 950 143 586




