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psychologické poradenstvi
@ Ocitli jste se v ndrocné Zivotni situaci v souvislosti se ztrdtou
a hleddnim zaméstndni nebo potrebujete pomoci pfFi volbé
nové profese?

@ Hleddte novy pristup k zaméstndni, k sobé, k druhym lidem,
novy smysl| Zivota?

@ Chcete vzit osud do svych rukou, Zit a pracovat zdravé,
spokojené a radostnéi?

@ Konzultaci si mizete domluvit osobné nebo telefonicky
v budové Krajské pobocky tradu prdce v Pardubicich, pFizemt,
mistnost &. B, telefon 950 144 442,

Mgr. Oxana Jirouskovd
Po-Ct 7,30 - 11,00 12,00 - 13,30
P4  7,30-1100

~.Misto toho, abychom méli strach z budoucnesti, radéji zaénéme
napravovat pritomnost...

Bilan¢ni diagnostika

Uvazujete nad zménou profese?
Nevite, zda mdte pfedpoklady pro uréité povoldni?
Chcete se dozvédét néco o sobé?

VyuZifte nabidky bilanéni diagnostiky.

Bilancni diagnostika slouzi ke komplexnimu zhodnoceni schopnostf a moznosti
Clovéka vzhledem k jeho budoucimu pracovnimu uplatnént.

Tézistém bilancni diagnostiky je individudini posouzeni Vaiich kompetenci, véetné navrieni
ndslednych aktivit zaméfenych k nejvhodnéjiimu pracovnimu uplatnént.
Navrzené aktivity nemusi mit podobu konkrétnino povoldni, ale &asto jde o variantni ndvrhy

diléich cild, napf. rekvalifikace apod.

Bilan&ni diagnostika je systematicky a mnohdy i dlouhodoby poradensky proces. Vystupy
bilan&ni diagnostiky se 1voii postupné.

Bilanéni diagnostika zahmuje:

* Vstupnirozhovor

* Sbér 0dajl formou psychodiagnostickych testd - sebehodnoceni, test schopnosti,
osobnostni dotazniky, vykonové testy, projektivnitechniky atd.

* Zjisténi postojd, zajmd, pracovni motivace, kompetenci, pracovnich zkuenosti, rodinného
zézemi atd. formou individudiniho pohovoru

* Posouzeni moznosti, vytvoreni strategie

* Zéveére&ny pohovor, diskuse nad zdavére&nou zprévou

Vystupem bilanéni diagnostiky je zdvére&nd zprdava.
Tento dokument Vam ma usnadnit orientaci ve Vagich predpokladech, sinych strankéach

osobnosti, vhodnych postupech k nalezeni pracovni prilegitosti.

Komplexni zdvére&nd zprava o bilan&ni diagnostice je viastnictvim pouze a jenom toho,
kdo ji absolvuje.

Zavérecnou zpravu mizete vyuiit pro eventudini dolozeni jeho vhodnosti pro poptdvanou
profesi pfi jedndni se zaméstnavateli & vybérovém fizen.



